
Druskininkų savivaldybės visuomenės sveikatos biuro birželio mėnesio sveikatingumo renginiai 

RENGINIAI BENDRUOMENĖMS 

Data Laikas Renginio pavadinimas Vieta Tikslinė grupė 

2022-06-01 9.00 val. Mankštos senjorams 

Druskininkų 

savivaldybės 

socialinių 

paslaugų 

centras 

Senjorai 

2022-06-13 

2022-06-20 

2022-06-27 

 

17.30 val. Tabata treniruotė 

K. Dineikos 

sveikatingumo 

parkas 

Druskininkų 

savivaldybės 

gyventojai 

2022-06-16 10:00 val. 
Mokymai darbuotojams, 

kurie dirba su jaunimu 

Druskininkų 

socialinių 

paslaugų 

centras 

Darbuotojams 

dirbantiems su 

jaunimu. 

2022-06-17 11:00 val. 
SAFETALK 

Savižudybių prevencijos 

mokymai 

Druskininkų 

JUC 

Visų profesijų 

žmonėms, išskyrus 

psichologus, 

psichoterapeutus, 

gyd. psichiatrus. 

2022-06-18 

2022-06-25 
08:00 val. Joga su Luku 

K. Dineikos 

sveikatingumo 

parkas 

Druskininkų 

savivaldybės 

gyventojai 

2022-06-21 15:00 val. Nėščiųjų mokyklėlė 
Druskininkų 

JUC 

Druskininkų 

savivaldybės 

gyventojai 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

2022-06-09 

2022-06-16 

2022-06-23 

2022-06-30 

16:00 val. 

Laisvasis plaukimas ,,Širdies 

ir kraujagyslių ligų bei 

cukrinio diabeto rizikos 

grupių asmenų sveikatos 

stiprinimo progamą‘‘  

dalyviams 

Druskininkų 

vandens 

parkas 

Širdies ir 

kraujagyslių ligų bei 

cukrinio diabeto 

rizikos grupių 

asmenų sveikatos 

stiprinimo 

progamos dalyviai. 

2022-06-27 17:30 val. 
Šiaurietiškojo ėjimo žygis su 

Druskininkų globos namais 

K. Dineikos 

sveikatingumo 

parkas 

Druskininkų 

globos namų 

darbuotojai 

RENGINIAI MOKYKLOSE IR IKIMOKYKLINĖSE ĮSTAIGOSE 

 

Data Laikas Renginio pavadinimas Vieta Tikslinė grupė 

2022-06-15 9:30 val. Saugios vasaros atostogos 

Ikimokyklinio 

ugdymo įstaiga 

,,Žibutė‘‘ 

Ikimokyklinio 

ugdymo vaikai 


